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บทคัดยอ 

 ในการศึกษาวจิัยคร้ังนี้มีจดุมุงหมายดังนี้ 1. เพื่อสรางและหาประสิทธิภาพบทเรียน
คอมพิวเตอร ชวยสอน เร่ืองเรียนรูเร่ืองเพศ รายวิชา พ311010 สุขศึกษาตามเกณฑ 80/80 2. เพื่อ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธทางการเรียนหลังการใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เร่ืองเรียนรูเร่ืองเพศ 
รายวิชา พ311010 สุขศึกษาตามเกณฑรอยละ 80 3. เพื่อศกึษาความพึงพอใจของนักเรยีนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 ตอการใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เร่ืองเรียนรูเรื่องเพศ รายวิชา พ311010
การวิจยัคร้ังนีม้ีขั้นตอนแบงเปน 3 ขั้นตอนคือ 

ขั้นตอนที่ 1 การสรางและหาประสิทธิภาพบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเรื่องเรียนรูเรื่อง
เพศผูวิจยันําเสนอตอผูเชี่ยวชาญ 5 ทานเพื่อพิจารณาความเหมาะสมของบทเรียนคอมพิวเตอรชวย
สอน แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบสอบถามความพึงพอใจแลวทําการปรับปรุง
แกไขจากนัน้ นําไปทดลองใชกับนักเรยีนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนจกัรคาํคณาทร 
จังหวดัลําพูน จํานวน 52 คน เพื่อหาประสทิธิ์ภาพตามเกณฑ 80/80 สถิติที่ใชในการวเิคราะหขอมูล 
คือคารอยละ คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และหาประสิทธิภาพโดยใชสูตร E1/E2 

ขั้นตอนที่ 2 การทดลองใชและศึกษาผลการใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เร่ือง เรียนรู
เร่ืองเพศ กับนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรียนจักรคาํคณาทร จังหวัดลําพูน จํานวน 52 คน 
เพื่อเปรียบเทยีบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง เรียนรูเร่ืองเพศเทียบกับเกณฑรอยละ 80 เครื่องมือวัด
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน สถติ ที่ใชในการวิเคราะหขอมูล คือ คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน การ
ทดสอบคาที (t-test one sample) 

ขั้นตอนที่ 3 การศึกษาความพึงพอใจที่มีตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนของนักเรียน
ระดับ ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรียนจักรคาํคณาทร จังหวัดลําพูน จํานวน 52 คน เครือ่งมือที่ใชใน
การประเมินไดแก แบบทดสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวย
สอน สถิติที่ใชในการวิเคราะห ขอมูลคือ คาเฉลี่ยและคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

ผลการวิจัย พบวา 
1. บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เร่ืองเรียนรูเร่ืองเพศ รายวิชา พ311010 สุขศึกษาระดับชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 1ที่มีความเหมาะสมในระดับมาก และมีประสิทธิ์ภาพ 85.81/82.44 



2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังการใชบทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอน เร่ืองเรียนรูเร่ืองเพศ
รายวิชา พ311010 สุขศึกษาระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 สูงกวาเกณฑรอยละ 80 อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 

3.ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอบทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอน เร่ืองเรียนรูเร่ืองเพศ
รายวิชา พ311010 สุขศึกษาระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 มีความพึงพอใจอยูในระดับมาก 
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