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ก 

 

คํานํา 
 

 

 แบบฝ�กทักษะวิชาคณิตศาสตร�เพิ่มเติม ค41201ช้ันมธัยมศึกษาป�ที่ 4 ชุดนี้ผ�ูเขียน

ได�เรียบเรยีงขึน้ โดยมจีุดประสงค� 2 ประการ คือ 

1. เพื่อใช�เป�นสื่อนวัตกรรมในการฝ�กนักเรียน 

2. เพื่อสร�างพื้นฐานทางด�านคณิตศาสตร�ให�แก�นักเรียนอันจะนําความรู�ไปใช�ใน 

การศึกษาต�อในระดบัอุดมศึกษา และนําไปใช�ในชีวติประจําวนั 

 ผ�ูเขียนได�สอนวิชาคณิตศาสตร�ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ตั้งแต�ป�การศึกษา 

2517 หรือ 30 กว�าป� ป�ญหาของการสอนวิชานี้ที่พบอยู�เสมอคือ หนังสือที่จะให�นักเรียน

ค�นคว�ามไีม�เพียงพอ หนังสอืแบบเรียนที่มอียู�กม็ีเนื้อหาสั้น ตัวอย�างและแบบฝ�กหัดมี

น�อย หนังสอืที่มขีายในท�องตลาดคือเฉลยแบบฝ�กหดั จากป�ญหาต�าง ๆ เหล�านี ้ผ�ูสอนจึง

ได�แก�ป�ญหาโดยการรวบรวมเนือ้หาสาระ  แบบฝ�กทักษะ  โจทย�ป�ญหาให�คิดวิเคราะห�   

เกมส�ท�าทาย ตัวอย�างข�อสอบเข�ามหาวิทยาลัย และแบบทดสอบ 

นักเรียนต�องยอมรับว�าการจะเรียนคณิตศาสตร�ให�ได�ผลดีนั้น จะต�องทําแบบฝ�ก

ให�มาก ๆ ซึ่งจะเป�นการเสริมสร�างให�นักเรียนมคีวามรู� ความเข�าใจ ได�มีโอกาสลงมือฝ�ก

ปฎิบัติพัฒนาการคิดวเิคราะห� และมีทัศนคติที่ดีในวชิาคณิตศาสตร�         ทําให�ผลการ

เรียนของนักเรียนดีขึน้  หวังว�าสื่อแบบฝ�กทักษะเรื่องค�าสัมบูรณ�     จะเป�นประโยชน�ต�อ

การเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร�ต�อไป 

 

 

(นายสง�า      ศรีสุวรรณด)ี 

ครูชํานาญการพิเศษ 

กล�ุมสาระคณิตศาสตร�โรงเรียนจักรคําคณาทร  จังหวัดลําพูน 
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ผลการเรียนร�ูที่คาดหวัง 

 

 

แก�สมการและอสมการในรูปค�าสัมบูรณ�ได� 
 

 
 

 

 

 

 

 



ค 

 

 

 

 

จุดประสงค�การเรียนร�ู 
  

 

1. เมื่อกําหนดข�อความในรูปของค�าสัมบูรณ�ให�  สามารถ  

อธิบายหรือหาคําตอบได� 

2. เมื่อกําหนดสมการในรูปของค�าสัมบูรณ�ให�   สามารถ 

หาคําตอบได� 

3. เมื่อกําหนดอสมการในรูปของค�าสัมบูรณ�ให�   สามารถ 

หาคําตอบได� 
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สาระที่ 1  :  จํานวนและการดําเนินการ 

 

 

มาตรฐานการเรียนรู�  ค 1.1.2   มีความคิดรวบยอดเกี่ยวกับค�าสัมบูรณ�ของจํานวนจริง 

มาตรฐานการเรียนรู�  ค 1.4.1  เข�าใจสมบัติของจํานวนจริงที่เกี่ยวกับการบวก การคูณ  

                                                การเท�ากัน การไม�เท�ากัน และนําไปใช�ได� 

 

 

สาระที่ 4 :  พีชคณิต 

 

มาตรฐานการเรียนรู�  ค 4.2.3  แก�สมการและอสมการตัวแปรเดียวดีกรีไม�เกินสองได� 

 

 

สาระที่ 6 : ทักษะ / กระบวนการทางคณิตศาสตร� 

 

มาตรฐานการเรียนรู�  ค 6.1.1  ใช�วิธีการที่หลากหลายแก�ป�ญหาได�   

มาตรฐานการเรียนรู�  ค 6.5.1  มีความคิดริเริ่มสร�างสรรค�ในการทํางาน 

 

 

 

 

 

 



        จ 

 

คําชี้แจง 
 

ชุดแบบฝ�กทักษะคณิตศาสตร�เพิ่มเติมมีทั้งหมด  12  หน�วย        เป�นการฝ�กทักษะ 

การคิด    การแก�ป�ญหา   การวิเคราะห�    สังเคราะห�   เพื่อพัฒนานักเรียนให�เป�นคนมเีหต ุ

มีผลมีความชํานาญหรือเชี่ยวชาญในเรือ่งนัน้ ๆ  ได�ดียิ่งขึ้น  ปลกูฝ�งให�นักเรียนชอบเรียน 

คณิตศาสตร�มากยิ่งขึน้   ในการปฎิบัตกิิจกรรมต�าง ๆ นั้น   นักเรียนควรปฎิบัติด�วยตนเอง 

ให�ครบถ�วน         เพื่อให�การเรียนของนักเรยีนมีประสิทธิภาพบรรลุผลตามผลการเรียนรู� 

ที่คาดหวังของแต�ละหน�วย 

เนื้อหาในแบบฝ�กทักษะการพัฒนาการคิดวิเคราะห� แบ�งเป�น  6  ส�วน คือ 

ส�วนที่ 1   สรุปเนื้อหาพื้นฐาน ครบถ�วนตามหลกัสูตร 

ส�วนที่ 2   มีตัวอย�างจากง�าย ปานกลาง และยาก มลีําดับขั้นการฝ�กจากง�ายไปหายาก   

ส�วนที่ 3  มีโจทย�ป�ญหาให�คิดวิเคราะห�   และเกมส�ท�าทายเป�นส�วนช�วยส�งเสรมิให� 

    นักเรียนหัดสังเกตมคีวามกระตือรือร�นในการใช�ความคิด ความสามารถด�าน 

    คณิตศาสตร�ของตนเอง          และมีความสนกุสนานในการเรียนคณิตศาสตร� 

    ได�แสดงความรู�ความสามารถได�ดขีึ้น  เก�งขึ้น      ชํานาญและเชี่ยวชาญมากขึ้น 

     และร�ูจักนําหลักเศรษฐกิจพอเพยีงไปใช�ในชีวิตประจําวัน 

ส�วนที่ 4   มีตัวอย�างโจทย�เข�ามหาวิทยาลัย        ให�นักเรียนได�ฝ�กหัดทําเพื่อเตรียมตวัสอบ 

                 เข�ามหาวิทยาลัย 

ส�วนที่ 5   มีแบบทดสอบของแต�ละหน�วย            เพื่อการประเมนิผลการเรียนของตนเอง 

                 ตรวจสอบความพอเพยีงของความรู�พืน้ฐาน      พัฒนาการและความก�าวหน�า 

     ในการเรียน 

ส�วนที่ 6   เฉลย แบบฝ�กทักษะ  โจทย�ป�ญหาให�คิดวเิคราะห�  ตัวอย�างโจทย�เข�า 

                มหาวิทยาลัยเพื่อตรวจสอบความถกูต�อง         
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ค�าสัมบูรณ� 

 

ค�าสัมบูรณ�ของจํานวนจริง x  เขียนแทนด�วยสัญลักษณ�  x หมายถึงระยะจาก 0 กับจุดแทน x บน

เส�นจํานวน  เช�น 

 5 หมายถึง 5 อยู�ห�างจาก 0 เป�นระยะทางเท�ากับ 5 หน�วย 

 - 5 หมายถึง  - 5 อย�ูห�างจาก 0 เป�นระยะทางเท�ากับ  5 หน�วย 

 

บทนิยาม ให�  x  เป�นจํานวนจริง   

   




<

≥

0x    ถ�าx  -

0 x   ถ�า  x
 

 

โดยบทนิยามนี้  จะพบว�าค�าสัมบูรณ�ของ x จะมีค�าเป�นบวกหรือศูนย�เสมอ ไม�ว�า x จะเป�นจํานวน

บวก ลบ หรือ ศูนย� เช�น 

 2  =  2     เนื่องจาก  x = 3  , 3 > 0  

 0  =  0     เนื่องจาก  x = 0   

 - 3  =  - (- 3 )     เนื่องจาก  x = - 3  ,  - 3 < 0 

 

1)  การแก�สมการค�าสัมบูรณ� 

 

การแก�สมการที่อย�ูในรูปค�าสัมบูรณ�ต�องอาศัยการสังเกตประกอบการพจิารณาโดยมีหลักการดังนี ้

1. ต�องพยายามถอดค�าสัมบูรณ�ก�อน 

2. แก�สมการหาค�าตัวแปร 

3. ทดสอบคําตอบทุกครั้ง 

การถอดค�าสัมบูรณ�ทําได�โดยใช� บทนยิาม หรือทฤษฎีบทเกี่ยวกับค�าสัมบูรณ� 

 

 

 

 

x  = 
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สมบัติของค�าสัมบูรณ� 

 เมื่อ a , x  และ y  เป�นจํานวนจริง 

  1.   ถ�า  x  เป�นจํานวนจริงแล�ว x ≥  0  เสมอ 

2.   ถ�า  a > 0  และ  x = a  แล�ว  x = a  หรือ  x =  - a 

3.   x =  - x  

4.   xy = x y  

5.  
 y 

x  
    

y

x  
=    ,  y  ≠  0 

6.  x – y  =  y – x  

7.  x 2 = x 2  =  x 2 

8.  x  =  2x      

  9.  x  + y  ≤   x +  y  

  10. x – y ≥ x -  y  

 

พิจารณาตวัอย�าง    

1.  3 =  3  ,  - 3  =  3 

     3 = - 3   

2.  ถ�า  x = 5  แล�ว  x = 5  หรือ  x =  - 5 

3.  5 - 3 =  3 - 5 = 2 

4.  - 3 2 =  3 2  =  9 

5.  
7

112 -
  =  - 16  = 16 

6.  2)2-(  = - 2  =  2 

  7.  5 - 2 - 2 - 5  =  5⋅2 - 2⋅5  =  10 – 10 = 0 

  8.  4  + (-2)  ≤   4 +  -2  จะได�  2 ≤  6   

  9.  -7 – 3 ≥ -7 -  3   จะได�  10  ≥ 4 
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ตัวอย�างที่ 1   จงแก�สมการ  x  =  3 

วิธีทํา 

จาก       x  =  3 

           x   =  3  หรือ  x =  - 3  

 

ตัวอย�างที่ 2   จงแก�สมการ x - 1 =  -2 

วิธีทํา   

x - 1 =  -2  เป�นไปไม�ได� เนื่องจากค�าสัมบูรณ�เป�นเรื่องของระยะทาง ซ่ึง x - 1 ≥  0  

เสมอ  จึงไม�มีค�า x ใด ที่ทําให�สมการนี้เป�นจริง  ดังนั้นเซตคําตอบคือ  ∅ 

 

ตัวอย�างที่ 3     จงแก�สมการ     x - 1 =  8 

วิธีทํา 

วิธีที่ 1    จากทฤษฎีบท    ถ�า  a > 0  และ  x = a  แล�ว  x = a  หรือ  x =  - a 

โจทย� x - 1 =  8    

จะได�         x – 1 = 8   หรือ  x – 1  =  - 8 

             x = 9  หรือ         x  = -7 

 ดังนั้นเซตคําตอบคือ  { - 7 , 9 } 

ทดสอบ  x = 9       9 - 1 =  8  จริง 

  x = - 7    - 7 - 1 =  - 8  =  8  จริง 

 

วิธีที่ 2    จากทฤษฎีบท       x 2  =  x 2 

                           x - 1 2  =  8 2 

                (x – 1)2  =  8 2 

       (x – 1)2 – 8 2 =  0 

 [(x – 1) – 8][(x – 1) + 8] =  0      จากสูตร   a2 – b2  =  (a – b)(a + b) 

   (x – 9)(x + 7)    =  0 

            x  =  9 , - 7 
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ตัวอย�างที่ 4     จงแก�สมการ    2x - 3 =  x + 1 

วิธีทํา 

จากสมการ  2x - 3   =  x + 1 

   2x - 3 2 =  (x + 1) 2 

            (2x – 3) 2 – (x + 1) 2  =  0 

 [(2x – 3) - (x + 1)][(2x – 3) + (x + 1)]    =  0 

              (x – 4)(3x – 2)   =  0 

       x     =  4  , 
3

2
 

ทดสอบ  x = 4  2(4) - 3 =  4 + 1 

         5  =  5  

           5    =  5 

ทดสอบ  x  =  
3

2
              2(

3

2
) - 3 =  

3

2
 + 1 

     - 
3

5
      =  

3

5
 

           
3

5
        =   

3

5
  

 

ตัวอย�างที่ 5     จงแก�สมการ    x - 1  =  x – 1 

วิธีทํา   

แสดงว�า    x – 1  ≥  0 

          x    ≥  1 

 ดังนั้นเซตคําตอบคือ  [1 , ∞) 

ทดสอบ      x = 1      1 - 1  =  1 – 1   

0 =  0     จริง 

ถ�าแทน  x > 1  ลงในโจทย�ก็เป�นจริง 
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ตัวอย�างที่ 6     จงแก�สมการ    3x 2 – 4 x -  4  =  0 

วิธีทํา   

    จาก                x 2 =  x 2 

จะได�     3x 2 – 4 x -  4     =  0 

            (3x + 2 )(x - 2)     =  0 

เนื่องจาก  3x + 2  >  0  นําไปหารทั้งสองข�าง 

จะได�                    x - 2    =  0 

             x   =  2 

    x   =  - 2 , 2 

 ดังนั้นเซตคําตอบคือ   { - 2 , 2 } 

ทดสอบ      x = - 2       3(-2) 2 - 4- 2 -  4  =  12 – 4(2) – 4  =  0   จริง 

      x =   2       3(2) 2 - 42 -  4  =  12 – 4(2) – 4  =  0  จริง 

 

ตัวอย�างที่ 7     จงแก�สมการ    2x - 5  =  3x + 1  

วิธีทํา   

    จากสมการ                   2x - 5   =  3x + 1     

จะได�                  2x - 5 2  =  3x + 1 2     

                  (2x - 5 )2  =  (3x + 1 )2     

               (2x - 5 )2 -  (3x + 1 )2    =  0 

        [(2x - 5 ) +  (3x + 1 )][ (2x - 5 ) -  (3x + 1 )]    =   0 

           (5x - 4)(-x - 6) =   0      

          x =   
5

4
 ,  - 6 

 

โจทย�ความคิดสร�างสรรค�  

จงหาค�า  x  จากสมการ  x  + 2x + 3x + … + 10x  =  11 
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แบบฝ�กทกัษะชดุที่ 1 

เรื่องการแก�สมการค�าสัมบูรณ� 

1)  จงแก�สมการต�อไปนี ้

1.  x - 3 =  5      2.  4 – 3x  =  1 

……………………………………………   ……………………………………… 

……………………………………………   ……………………………………… 

……………………………………………   ……………………………………… 

……………………………………………   ……………………………………… 

……………………………………………   ……………………………………… 

……………………………………………   ……………………………………… 

3.  x 2 - x - 3  =  3     4.  x – 1  + 2  =  1 

……………………………………………   ……………………………………… 

……………………………………………   ……………………………………… 

……………………………………………   ……………………………………… 

……………………………………………   ……………………………………… 

……………………………………………   ……………………………………… 

……………………………………………   ……………………………………… 

……………………………………………   ……………………………………… 

……………………………………………   ……………………………………… 

……………………………………………   ……………………………………… 

5.  x  =  x - 1      6.  x – 2 =  x + 3  

……………………………………………   ……………………………………… 

……………………………………………   ……………………………………… 

……………………………………………   ……………………………………… 

……………………………………………   ……………………………………… 

……………………………………………   ……………………………………… 

……………………………………………   ……………………………………… 

……………………………………………   ……………………………………… 

……………………………………………   ……………………………………… 

……………………………………………   ……………………………………… 
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7.   x + 1 =  3x + 4     8.  x 2 – 4 x - 5  =  0 

……………………………………………   ……………………………………… 

……………………………………………   ……………………………………… 

……………………………………………   ……………………………………… 

……………………………………………   ……………………………………… 

……………………………………………   ……………………………………… 

……………………………………………   ……………………………………… 

……………………………………………   ……………………………………… 

……………………………………………   ……………………………………… 

8. ( x  - 1 - 4)(  x  - 2 - 3)  = 0   9.  
3  x

3  x

+

+
  =  - 1 

……………………………………………   ……………………………………… 

……………………………………………   ……………………………………… 

……………………………………………   ……………………………………… 

……………………………………………   ……………………………………… 

……………………………………………   ……………………………………… 

……………………………………………   ……………………………………… 

……………………………………………   ……………………………………… 

……………………………………………   ……………………………………… 

……………………………………………   ……………………………………… 

……………………………………………   ……………………………………… 

10.  2 + 3x = 2 + 3x     11.  3 – x = x - 3 

……………………………………………   ……………………………………… 

……………………………………………   ……………………………………… 

……………………………………………   ……………………………………… 

……………………………………………   ……………………………………… 

……………………………………………   ……………………………………… 

……………………………………………   ……………………………………… 

……………………………………………   ……………………………………… 

……………………………………………   ……………………………………… 
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12.  x 2 - x - 2 =  x 2 - x - 2     13. 2x - 1 =  x – 3   

……………………………………………   ……………………………………… 

……………………………………………   ……………………………………… 

……………………………………………   ……………………………………… 

……………………………………………   ……………………………………… 

……………………………………………   ……………………………………… 

……………………………………………   ……………………………………… 

……………………………………………   ……………………………………… 

……………………………………………   ……………………………………… 

14.  
2  -2x  

2 x +
  = 1     15.  x + 3 + x - 1  =  6 

……………………………………………   ……………………………………… 

……………………………………………   ……………………………………… 

……………………………………………   ……………………………………… 

……………………………………………   ……………………………………… 

……………………………………………   ……………………………………… 

……………………………………………   ……………………………………… 

……………………………………………   ……………………………………… 

……………………………………………   ……………………………………… 

……………………………………………   ……………………………………… 

16. x - 4 + x - 3  =  1      17.  
2x  5

2x

++

+
 =  6 

……………………………………………   ……………………………………… 

……………………………………………   ……………………………………… 

……………………………………………   ……………………………………… 

……………………………………………   ……………………………………… 

……………………………………………   ……………………………………… 

……………………………………………   ……………………………………… 

……………………………………………   ……………………………………… 

……………………………………………   ……………………………………… 
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2)  การแก�อสมการค�าสัมบูรณ�น�อยกว�า น�อยกว�าหรือเท�ากบั  ( < , ≤  ) 

 

การแก�อสมการที่อย�ูในรูปค�าสัมบูรณ�น�อยกว�า น�อยกว�าหรือเท�ากับ ใช�หลักการเดียวกับการแก�

สมการ 

ค�าสัมบูรณ� คือ 

1.   ต�องพยายามถอดค�าสัมบูรณ�ก�อน 

2.   แก�อสมการหาค�าตวัแปร 

   3.   ทดสอบคําตอบทุกครั้ง 

การถอดค�าสัมบูรณ�ทําได�โดยใช� บทนยิาม หรือทฤษฎีบทการไม�เท�ากันของค�าสัมบูรณ� 

 

ทฤษฎบีทการไม�เท�ากันของค�าสัมบูรณ� 

 

ทฤษฎีบท  เมื่อ  x ,  y  เป�นจํานวนจริง และ a เป�นจํานวนจริงบวก 

  1.  x <  a  ความหมายตรงกับ   - a <  x  < a 

  2.  x ≤  a  ความหมายตรงกับ  - a ≤  x  ≤  a 

  3.  x + y ≤ x + y  

พิจารณาบนเส�นจํานวน 

  x <  a   หมายถึงจุดแทน x  อยู�ห�างจาก 0 น�อยกว�า a  หน�วย 

  x ≤  a   หมายถึงจุดแทน x  อยู�ห�างจาก 0 น�อยกว�าหรือเท�ากับ  a  หน�วย 

 

เช�น   x <  2 หมายความว�าจุดแทน x อยู�ห�างจาก 0 น�อยกว�า 2  หน�วย    

   0                                        0  

                                      - 2                                        2 

          จะได�  - 2  <  x  <  2    ( อ�านว�า  x  อยู�ระหว�าง – 2 กบั 2) 

 

x ≤  3   หมายความว�าจดุแทน x อยู�ห�างจาก 0 น�อยกว�าหรอืเท�ากับ  3  หน�วย 

                                              • 
                                           - 3                                        3 

           จะได�  - 3  ≤ x  ≤ 3    (อ�านว�า  x  มีค�าตั้งแต� – 3 ถึง 3) 
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ตัวอย�างที่ 8     จงแก�อสมการ    2x – 5  ≤  4 

วิธีทํา 

วิธีที่ 1  จากอสมการ 2x – 5  ≤  4 

  - 4  ≤ 2x – 5 ≤  4 

  - 4 + 5  ≤ 2x – 5 + 5  ≤  4 + 5 

  1 ≤ 2x  ≤  9 

นั่นคือ  
2

1
 ≤ x  ≤  

2

9
 

ดังนั้นเซตคําตอบคือ  [
2

1
 , 

2

9
] 

วิธีที่ 2  2x – 5  ≤  4 

  2x – 5 2 ≤  4 2 

    (2x – 5) 2  -  4 2   ≤  0 

 [(2x – 5) – 4][(2x – 5) + 4]   ≤  0 

    (2x – 9)(2x – 1)     ≤  0 

ดังนั้นเซตคําตอบคือ [
2

1
 , 

2

9
]      

ทดสอบคําตอบ  เช�น  x = 1  แทนในโจทย�  2 – 5  =  – 3  =  3 ≤ 4  จริง 

    

ตัวอย�างที่ 9     จงแก�อสมการ    2x – 3  <  4x 

วิธีทํา 

เนื่องจาก 2x – 3  ≥  0    ดังนั้น  4x  >  0 

  2x – 3 2 <  (4x) 2 และ  x  > 0 

 (2x – 3) 2 – (4x) 2    <   0 

 [(2x – 3) – 4x][(2x – 3) + 4x]  <  0 

        (-2x – 3)(6x – 3)  <  0 

            [-(2x + 3)][3(2x – 1)]   <  0 

    -3(2x + 3) (2x – 1)   <  0 

นํา – 3 หารตลอด     (2x + 3) (2x – 1)   >  0 
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ดังนั้นเซตคําตอบคือ   [(-∞ , 
2

3-
) ∪ (

2

1
 , ∞)] ∩ (0 , ∞)   =  (

2

1
 , ∞) 

ทดสอบคําตอบ เช�น  x  =  1  แทนค�า 2(1) – 3  =   – 1   =  1  < 4(1)    จริง 

ทดสอบคําตอบไม�ว�าจะแทนค�า x ด�วยจํานวนจริงใด ๆ ในช�วง (
2

1
 , ∞)  ก็ทําให�โจทย�เป�นจริง 

 

ตัวอย�างที่ 10     จงแก�อสมการ    5x + 4  <  x  -  6 

วิธีทํา 

เนื่องจาก  5x + 4 ≥  0    ดังนั้น  x  -  6  >  0 

  5x + 4 2 <  (x  -  6) 2            และ  x  >  6 

 (5x + 4) 2 - (x  -  6) 2  <  0 

[(5x + 4)  - (x  -  6) ][ (5x + 4)  +  (x  -  6)]  <  0 

               (4x + 10)(6x – 2)  <  0 

                    [2(2x + 5)][2(3x – 1)]  <  0 

              4(2x + 5)(3x – 1)  <  0 

เอา 4 หารตลอดจะได�      (2x + 5) (3x – 1)  <  0 

ดังนั้นเซตคําตอบคือ   (- 
3

1
 , 

2

5
) ∩ (6 , ∞)  =  ∅ 

ทดสอบคําตอบไม�ว�าจะแทนค�า x ด�วยจํานวนจริงใด ๆ ก็ไม�ทําให�โจทย�เป�นจริง 

 

ตัวอย�างที่ 11     จงแก�อสมการ    3 - 5x  <   2 -  3x    

วิธีทํา 

    3 - 5x 2 <   2 -  3x  2 

           (3 – 5x) 2 – (2 – 3x) 2  <   0 

     [(3 – 5x) - (2 – 3x) ][ (3 – 5x) + (2 – 3x)]  <  0 

      (1 – 2x)(5 – 8x)   <  0 

      (2x – 1)(8x – 5)   <  0 

ดังนั้นเซตคําตอบคือ    (
8

5
  ,  

2

1
) 
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ทดสอบคําตอบ เช�น  x = 0.6    แทนค�า   3 – 5(0.6)  <   2 -  3(0.6)   

                   0  <  0.2     จริง 

ทดสอบคําตอบไม�ว�าจะแทนค�า x ด�วยจํานวนจริงใด ๆ ในช�วง (
8

5
  ,  

2

1
)  ก็ทําให�โจทย�เป�นจริง 

 

ตัวอย�างที่ 12     จงแก�อสมการ    x - 3 + x - 1  <  8 

วิธีทํา 

จากทฤษฎ ี  x + y  ≤   x  +  y   

จะได�  (x – 3)  + (x – 1)  <  8 

    2x – 4)  <  8 

       (2x – 4) 2 – 8 2     <  0 

 [(2x – 4) – 8][(2x – 4) + 8]   <  0 

  (2x – 12)(2x + 4)    <  0 

          [2(x – 6)][2(x + 2)]     <  0 

    4(x – 6)(x + 2)     <  0 

นํา  4  หารตลอด     (x – 6)(x + 2)    <  0                           

ดังนั้นเซตคําตอบคือ    (-2 , 6) 

ทดสอบคําตอบไม�ว�าจะแทนค�า x ด�วยจํานวนจริงใด ๆ ในช�วง (-2 , 6) ก็ทําให�โจทย�เป�นจริง 

  

โจทย�ป�ญหา 

 

จงหาค�าของ  

450.0

090.

32. 6- 28- +⋅+
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แบบฝ�กทกัษะชดุที่ 2 

เรื่องการแก�อสมการค�าสมบูรณ�น�อยกว�า น�อยกว�าหรือเท�ากบั 

 

จงหาเซตตําตอบของอสมการต�อไปนี ้

1.   จงแก�อสมการ  2x - 3  <  5   2.  จงแก�อสมการ 3 – 2x  <  9 

    ……………………………………………..       ..................................................................... 

     ……………………………………………..       ..................................................................... 

     ……………………………………………..       ..................................................................... 

     ……………………………………………..       ..................................................................... 

     ……………………………………………..       ..................................................................... 

     ……………………………………………..       ..................................................................... 

3.  จงแก�อสมการ  7x + 2  ≤  13   4.  จงแก�อสมการ  x + 4  ≤  x - 3 

     ……………………………………………..       ..................................................................... 

     ……………………………………………..       ..................................................................... 

     ……………………………………………..       ..................................................................... 

     ……………………………………………..       ..................................................................... 

     ……………………………………………..       ..................................................................... 

     ……………………………………………..       ..................................................................... 

     ……………………………………………..       ..................................................................... 

     ……………………………………………..       ..................................................................... 

     ……………………………………………..       ..................................................................... 

5.  จงแก�อสมการ  2x - 1  ≤  3x  6.  จงแก�อสมการ  3x + 2  <  x - 2 

     ……………………………………………..       ..................................................................... 

     ……………………………………………..       ..................................................................... 

     ……………………………………………..       ..................................................................... 

     ……………………………………………..       ..................................................................... 

     ……………………………………………..       ..................................................................... 

     ……………………………………………..       ..................................................................... 

     ……………………………………………..       ..................................................................... 

     ……………………………………………..       ..................................................................... 
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7.  จงแก�อสมการ  x - 1 <  2 x   8.  จงแก�อสมการ   6 - 3x <  2 + x  

     ……………………………………………..       ..................................................................... 

     ……………………………………………..       ..................................................................... 

     ……………………………………………..       ..................................................................... 

     ……………………………………………..       ..................................................................... 

     ……………………………………………..       ..................................................................... 

     ……………………………………………..       ..................................................................... 

     ……………………………………………..       ..................................................................... 

     ……………………………………………..       ..................................................................... 

     ……………………………………………..       ..................................................................... 

     ……………………………………………..       ..................................................................... 

     ……………………………………………..       ..................................................................... 

     ……………………………………………..       ..................................................................... 

     ……………………………………………..       ..................................................................... 

9.  จงแก�อสมการ 2    
1 x 

4  -  x
<

+
     10. จงแก�อสมการ   x - 3 + x - 1  <  8 

     ……………………………………………..       ..................................................................... 

     ……………………………………………..       ..................................................................... 

     ……………………………………………..       ..................................................................... 

     ……………………………………………..       ..................................................................... 

     ……………………………………………..       ..................................................................... 

     ……………………………………………..       ..................................................................... 

     ……………………………………………..       ..................................................................... 

     ……………………………………………..       ..................................................................... 

     ……………………………………………..       ..................................................................... 

     ……………………………………………..       ..................................................................... 

     ……………………………………………..       ..................................................................... 

     ……………………………………………..       ..................................................................... 

     ……………………………………………..       ..................................................................... 

     ……………………………………………..       ..................................................................... 
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3)  การแก�อสมการค�าสัมบูรณ�มากกว�า มากกว�าหรือเท�ากบั  ( >  , ≥  ) 

 

การแก�อสมการที่อย�ูในรูปค�าสัมบูรณ�มากกว�า มากกว�าหรือเท�ากับใช�หลักการเดียวกับการแก�สมการ 

ค�าสัมบูรณ� คือ 

1.   ต�องพยายามถอดค�าสัมบูรณ�ก�อน 

2.   แก�อสมการหาค�าตวัแปร 

   3.   ทดสอบคําตอบทุกครั้ง 

การถอดค�าสัมบูรณ�ทําได�โดยใช� บทนยิาม หรือทฤษฎีบทการไม�เท�ากันของค�าสัมบูรณ� 

 

ทฤษฎบีทการไม�เท�ากันของค�าสัมบูรณ� 

ทฤษฎีบท  เมื่อ  x ,  y  เป�นจํานวนจริง และ a เป�นจํานวนจริงบวก 

  1.  x  ≥  0 

  2.  x >  a  ความหมายตรงกับ   x < - a  หรือ  x  >  a 

  3.  x ≥ a  ความหมายตรงกับ  x  ≤ - a  หรือ  x  ≥  a 

  4.  x – y  ≥  x  - y   

เช�น  x >  3  หมายความว�า จุดแทน x  อยู�ห�างจาก 0 เกนิ 3 หน�วย  นั่นคือ  x < - 3  หรือ x  >  3 

              0  0 

                                                   -3                                        3 

x  ≥ 3  หมายความว�าจุดแทน x อย�ูห�างจาก 0 ตั้งแต� 3 หน�วยขึน้ไป  นั่นคือ  x ≤ - 3  หรือ  x ≥  3 

                                

                                                   -3                                      3 

 

ตัวอย�างที่ 13     จงแก�อสมการ    2x + 5 > 9 

วิธีทํา 

วิธีที่ 1  2x + 5  >  9 

จะได�  2x + 5  <  - 9  หรือ  2x + 5  >  9 

    2x  <  - 14    หรือ  2x  >  4 

      x  < - 7  หรือ  x  >  2 

ดังนั้นเซตคําตอบคือ    (-∞ , - 7) ∪ (2 , ∞) 
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วิธีที่ 2  (ใช�การยกกําลังสอง) 

  2x + 5 2  > 9  2 

        (2x + 5) 2 – 9 2   >  0  

  [(2x + 5) - 9] [(2x + 5) + 9]   >  0 

  (2x – 4)(2x + 14)       >  0 

      4(x – 2)(x + 7)       >  0  

4 หารตลอดจะได�    (x – 2)(x + 7)       >  0  

ดังนั้นเซตคําตอบคือ    (-∞ , -7) ∪ (2 , ∞) 

ทดสอบคําตอบนําค�า x ที่อย�ูในช�วงคําตอบไปแทน  

เช�น x = 3  แทนค�าในอสมการโจทย�  2(3) + 5 =  11  =  11 >  9  จริง 

 

ตัวอย�างที่ 14     จงแก�อสมการ    4 -  2x  >  2 

วิธีทํา 

วิธีที่ 1   จาก 4 -  2x  >  2   จะได�ว�า 

  4  -  2x  <  -2  หรือ  4 – 2x  >  2 

      -  2x  <  -6   หรือ    - 2x  >  -2   

           x  >  3    หรือ        x  <  1 

ดังนั้นเซตคําตอบคือ    (-∞ , 1) ∪ (3 , ∞) 

ทดสอบคําตอบ  เช�น  x = 0  แทนค�า  4 -  2(0) =  4  >  2   จริง 

วิธีที่ 2   จาก 4 -  2x  >  2    

              4 -  2x 2  >  2 2 

                   (4 – 2x) 2 – 2 2   >  0 

 [(4 – 2x) – 2][(4 – 2x) + 2]   >  0 

  (-2x + 2)(-2x + 6)    >  0 

                       [-2(x – 1)][-2(x – 3)]   >  0 

     4(x – 1)(x – 3)     >  0  

4 หารตลอด             (x – 1)(x – 3)     >  0  

ดังนั้นเซตคําตอบคือ    (-∞ , 1) ∪ (3 , ∞) 
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ตัวอย�างที่ 15     จงแก�อสมการ    5x -  6  >  2x + 5 

วิธีทํา 

   จาก 5x -  6  >  2x + 5    

 จะได�ว�า 5x -  6 2  >  (2x + 5) 2 

          (5x – 6) 2 – (2x + 5) 2  >   0 

[(5x – 6) -  (2x + 5) ][ (5x – 6) + (2x + 5)]  >  0 

               (3x – 11)(7x – 1)    >   0  

ดังนั้นเซตคําตอบคือ    (-∞ , 
7

1
) ∪ (

3

11
, ∞) 

 

ตัวอย�างที่ 16     จงแก�อสมการ     3  <  x -  2  <  6 

วิธีทํา 

  จาก 3  <  x -  2  <  6   จะได�ว�า 

3 <  x -  2   และ  x -  2  <  6    

x -  2  >  3    และ  x -  2  <  6    

(x – 2) 2  -  3 2  >  0   และ  (x – 2) 2 – 6 2  <  0 

[(x – 2) – 3][(x – 2) + 3]  >  0  และ   [(x – 2) – 6][(x – 2) + 6]  <  0 

 (x – 5)(x + 1)  >  0  และ  (x – 8)(x + 4)  <  0 

        (-∞ , -1) ∪ (5 , ∞)    และ   (-4 , 8) 

 

                           0                                                                          0   

                           -4                                                                          8  

                    0 0 

                                            - 1                                         5 

ดังนั้นเซตคําตอบคือ    (-4 , -1)  ∪  (5 , 8) 

ทดสอบคําตอบ  เช�น  x = -2  แทนค�า     3  <  -2 -  2  <  6      จริง 

ทดสอบคําตอบ  ซ่ึงเม่ือนําค�า x ที่อย�ูในช�วง (-4 , -1)  ∪  (5 , 8)   ไปแทนในโจทย�จะเป�นจริง 
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ตัวอย�างที่ 17 จงแก�อสมการ     
1  -x  

1 2x +
  >  3 

วิธีทํา 

จะได�    
1  -x  

1  x2+
  >  3  , x  ≠  1 

   2x + 1  >  3 x -  1     

   2x + 1  >  3x -  3  

             2x + 1 2  >   3x -  3 2 

                (2x + 1)2  >   (3x -  3) 2 

         (2x + 1)2  -  (3x -  3) 2 >  0 

[(2x + 1) + (3x -  3)][(2x + 1) - (3x -  3)]  >  0 

                (5x – 2)(- x + 4)  >  0 

  -(x – 4)(5x – 2)    >  0 

-1 คูณตลอด  (x – 4)(5x – 2)    <  0  , x  ≠  1  

ดังนั้นเซตคําตอบคือ   ( 
5

2
 ,  4)  โดย  x  ≠  1 

หรือตอบ  ( 
5

2
 ,  1) ∪ ( 1 , 4)   

ทดสอบคําตอบ  เช�น  x = 2  แทนค�า     
1  -  (2)

1  2(2) +
  >  3    จริง 

 

 

 

 

 

จงหาจํานวนจริงบวก M  ซ่ึงทําให�   x 3 - 2x 2 +  3x  -  4  ≤  M    สําหรับทุก ๆ x ใน [-3 , 2] 

 

 

 

 

โจทย�ป�ญหาความคดิสร�างสรรค� 
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แบบฝ�กทกัษะชดุที่ 3 

เรื่องการแก�อสมการค�าสมบูรณ�มากกว�า มากกว�าหรอืเท�ากบั 

 

1.   จงแก�อสมการ  5x  +  1  >  3  2.  จงแก�อสมการ  2x  +  3  >  - 4 

     ……………………………………………..       ..................................................................... 

     ……………………………………………..       ..................................................................... 

     ……………………………………………..       ..................................................................... 

     ……………………………………………..       ..................................................................... 

     ……………………………………………..       ..................................................................... 

     ……………………………………………..       ..................................................................... 

     ……………………………………………..       ..................................................................... 

3.   จงแก�อสมการ   2x  -  3  >   x + 2  4.  จงแก�อสมการ  5  -  3x  ≥   2x - 1   

     ……………………………………………..       ..................................................................... 

     ……………………………………………..       ..................................................................... 

     ……………………………………………..       ..................................................................... 

     ……………………………………………..       ..................................................................... 

     ……………………………………………..       ..................................................................... 

     ……………………………………………..       ..................................................................... 

     ……………………………………………..       ..................................................................... 

     ……………………………………………..       ..................................................................... 

     ……………………………………………..       ..................................................................... 

5.   จงแก�อสมการ  x  +  1  ≥  2x  -  1   6.  จงแก�อสมการ  2x  +  1  >  3 2x  -  1   

     ……………………………………………..       ..................................................................... 

     ……………………………………………..       ..................................................................... 

     ……………………………………………..       ..................................................................... 

     ……………………………………………..       ..................................................................... 

     ……………………………………………..       ..................................................................... 

     ……………………………………………..       ..................................................................... 

     ……………………………………………..       ..................................................................... 

    ……………………………………………..       ..................................................................... 
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7.   จงแก�อสมการ   1 - x  -  2 >  3  8.  จงแก�อสมการ   
x  -  1

x
  >  2 

     ……………………………………………..       ..................................................................... 

     ……………………………………………..       ..................................................................... 

     ……………………………………………..       ..................................................................... 

     ……………………………………………..       ..................................................................... 

     ……………………………………………..       ..................................................................... 

     ……………………………………………..       ..................................................................... 

     ……………………………………………..       ..................................................................... 

     ……………………………………………..       ..................................................................... 

     ……………………………………………..       ..................................................................... 

     ……………………………………………..       ..................................................................... 

     ……………………………………………..       ..................................................................... 

     ……………………………………………..       ..................................................................... 

     ……………………………………………..       ..................................................................... 

     ……………………………………………..       ..................................................................... 

9.  จงแก�อสมการ x - 1 x + 2  ≥  x - 2  10.  จงแก�อสมการ   0  <  x  +  3  <  5 

     ……………………………………………..       ..................................................................... 

     ……………………………………………..       ..................................................................... 

     ……………………………………………..       ..................................................................... 

     ……………………………………………..       ..................................................................... 

     ……………………………………………..       ..................................................................... 

     ……………………………………………..       ..................................................................... 

     ……………………………………………..       ..................................................................... 

     ……………………………………………..       ..................................................................... 

     ……………………………………………..       ..................................................................... 

     ……………………………………………..       ..................................................................... 

     ……………………………………………..       ..................................................................... 

     ……………………………………………..       ..................................................................... 

     ……………………………………………..       ..................................................................... 
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 (ตัวอย�าง)ข�อสอบเข�ามหาวิทยาลัยหน�วยที่ 10 

 

1. (โค�วต�ามช.)  ถ�า  x  สอดคล�องกับสมการ  128 – x =  16  แล�วข�อใดถูกต�อง  

     1.  
7

3
  -  x   >  1   2.  

7

3
  -  x   <  1 3.  

7

3
  -  x   =  1  4.  

7

3
  -  x  = 

3

1
 

 

 

 

 

 

2. (A-Net) ให�  A  =  {x x + 2 - 5 ⋅ x + 1 + 2  ≤ 0 } 

                        B  =  {x x 3 – 4x 2 – 5x  < 0  และ  x ≥ - 8} 

จํานวนสมาชกิที่เป�นจํานวนเต็มของ B – A มีจํานวนเท�ากบัข�อใด  

      1.  6  จํานวน    2.  7  จํานวน  3.  9  จํานวน  4. 12  จํานวน 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. (En) กําหนดให� A เป�นเซตคําตอบของอสมการ  12 + x –  x 2 <  0  และ  B เป�นเซตคําตอบของ   

            อสมการ  3 - x  <  1  เซต  A ∩ B  เป�นสับเซตของช�วงใดต�อไปนี้  

     1.  (- 5 , - 3)    2.  (- 3 , - 1)  3.  ( 1 ,  3)  4.  ( 3 ,  5) 
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แบบทดสอบหน�วยที่ 10 

เรื่องค�าสัมบูรณ� 

 

คําชี้แจง  ให�เวลาในการทําแบบทดสอบ  50  นาที  คะแนนเต็ม 15  คะแนน 

1.  ข�อสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จํานวน 7  ข�อ   ข�อละ  1  คะแนน  

2.  ข�อสอบแบบปรนัยเติมเฉพาะคําตอบ จํานวน 5 ข�อ   ข�อละ  1  คะแนน 

3.  ข�อสอบแบบอัตนัยแสดงวิธีทํา 1 ข�อ  3  คะแนน 

 

1) ให�เลือกคําตอบที่ถูกที่สุดเพียงข�อเดียวแล�วกากบาท ( × ) ในกระดาษคําตอบ 

1.  x  ≤   3  มีความหมายตรงกับข�อใด 

 1.  –3 ≤  x ≤  3     2.  [0 , 3]  

 3.  x ≤  – 3  และ  3 ≤  x   4.  x ≤ – 3  หรือ  3 ≤  x  

 

2.  เซตคําตอบของอสมการ  2x + 3  ≤   1  คือข�อใด 

 1.  [–2 , –1]    2.  (–2 , –1) 

 3.  (–∞ , –2)  หรือ  (–1 , ∞)  4.  (–∞ , –2]  หรือ  [–1 , ∞) 

 

3.  ต�อไปนี้ข�อใดถูก 

 1.  { 1 }  เป�นเซตคําตอบของ  3x  –  6  =  – 3 

 2.  { 3 }  เป�นเซตคําตอบของ  2x  +  6  =   0 

 3.  { 
3

1
 }  เป�นเซตคําตอบของ  x  –  1  =  2x 

 4.  { 2 }  เป�นเซตคําตอบของ  x  –  2  =  x  –  2 

 

4.  ต�อไปนี้ข�อใดผิด 

 1.  2x – 3  <  0  มีเซตคําตอบเท�ากับ  {   } 

 2.  x (x – 2)  >  0  มีเซตคําตอบเท�ากับ  [2 , ∞) 

 3.  3  –  x   <  5  มีเซตคําตอบเท�ากับ  (–2 , 8) 

 4.  x  –  3  >  5   มีเซตคําตอบเท�ากับ  (–∞ , –2)  ∪  (8 , ∞) 
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5.  x – 1 ≥  2  มีความหมายตรงกับข�อใด 

1.  x  ≤  – 1  และ  x  ≥  3  2.  x ≥  – 1  และ  x ≤   3 

 3.  x  ≤  – 1  หรือ  x  ≥  3  4.  x  ≥  – 1  หรือ  x  ≤  3 

 

6.  เซตของ  x  ที่ทําให�  2x – 3  <  2x + 3  คือข�อใด 

 1.  





 ∞ , 

2

3
    2.  






 ∞−  

2

3
  ,   

 3.  (– ∞ , ∞)    4.   (0 , ∞) 

 

7.  เซตคําตอบของอสมการ  x – 5  <  4  คือข�อใด 

 1.  (–9 , 9)    2.  (– ∞ , – 1) 

 3.  (1 , ∞)    4.  (–9 , –1)  ∪  (1 , 9) 

 

2)  จงเติมเฉพาะคําตอบที่ถูกต�อง 

 1.  – 5  +  – 7 – 3 – 5   =  ……………………………. 

 2.  ถ�า x – 1 =  7               แล�วเซตคําตอบของ  x  = ………………….  

 3.  ถ�า x + 2 =  2x – 2   แล�วเซตคําตอบของ  x  = ………………….  

 4.  ถ�า 3x – 2 <  2x            แล�วเซตคําตอบของ  x  = …………………. 

 5.  ถ�า 3  –  x  ≥   4           แล�วเซตคําตอบของ  x  = …………………. 

 

3)  ให�แสดงวิธีทํา 

 จงแก�อสมการหาค�า  x  จาก  3  <  x – 2  <  6        
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เฉลยโจทย�ความคดิสร�างสรรค� 

 ตอบ   x =  ± 
5

1
 

 

เฉลยแบบฝ�กทกัษะชดุที่ 1 

เรื่องการแก�สมการค�าสัมบูรณ� 

1) 1.  {-2 , 8}  2.  {1 , 
3

5
}  3.  {-2 , 0 , 1 , 3}  4.  ∅ 

 5.  ∅   6.  {- 
2

1
}  7.  {- 

4

5
}  8.  {-5 , 5} 

 9.  (- ∞ , - 3)  10. [-
3

2
,∞)  11. [3 , ∞)   

12. (- ∞ , - 3] ∪ [2 , ∞)   13.  {-2 , 
3

4
} 

14.  {0 , 4}     15.  {-4 , 2} 

16.  {3 , 4}     17.  ∅ 

 

เฉลยโจทย�ป�ญหา 

ตอบ  11 

 

เฉลยแบบฝ�กทกัษะชดุที่ 2 

เรื่องการแก�อสมการค�าสมบูรณ�น�อยกว�า น�อยกว�าหรือเท�ากบั 

1.  (-1 , 4)  2.  (-3 , 6)  3.  [-
7

15
, 

7

11
]  4.  ∅  

5.  (
5

1
 , ∞)  6.  ∅   7.  (-∞ , -1) ∪ (

3

1
 , ∞) 

8.  (1 , 4)  9.  (-∞ , -6) ∪ (
3

2
 , ∞)    10.  (-2 , 6) 

 

เฉลยโจทย�ป�ญหาความคิดสร�างสรรค� 

 ตอบ 58 
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เฉลยแบบฝ�กทกัษะชดุที่ 3 

เรื่องการแก�อสมการค�าสมบูรณ�มากกว�า มากกว�าหรอืเท�ากบั 

1.  (-∞ , - 
5

4
) ∪ (

5

2
 , ∞)  2.  R   3. (-∞ ,  

3

1
) ∪ (5, ∞)  

4.  (-∞ ,  
5

6
) ∪ (4 , ∞)   5.  [0 , 2]  6. (

8

1
 , 

4

5
 )  

7.  (-∞ , -2) ∪ (6, ∞)   8.  (
3

2
 , 1) ∪ (1 , 2)  

9. (-∞ , -1 - 5  ) ∪ (-1 + 5 , ∞)  ∪ { 0 }   10. (-8 , -3) ∪ (-3, 2) 

 

เฉลย(ตัวอย�าง)ข�อสอบเข�ามหาวิทยาลัยหน�วยที่ 10 

  1.  3    2.  3    3.  1 

 

เฉลยแบบทดสอบหน�วยที่ 10 

เรื่องค�าสัมบูรณ� 

 

1)  1.  1   2.  1   3.  3   4.  2 

5.  2   6.  4   7.  4 

 

2)  1.  10   2.  {-6 , 8}  3.  {0 , 4}   

4.  





 2  , 

5

2
  5.  (-∞ , -1]  ∪  [7 , ∞) 

 

3)  (-4 , -1)  ∪  (5 , 8) 
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