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บทคัดย่อ 
งานวิจัยเรื่องการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาสุขศึกษา เรื่อง สารเสพติด โดยใช้

เทคนิคการสอนแบบ เพื่อนช่วยเพื่อน ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1/12 โรงเรียนจักรค าคณาทร 
จังหวัดล าพูน โดยการศึกษาวิจัยครั้งนี้มี วัตถุประสงค์ เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียนและหลังเรียนของ
นักเรียนท่ีเรียนวิชา สุขศึกษา เรื่องสารเสพติด และเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสุขศึกษา เรื่องสาร
เสพติด โดยใช้เทคนิคการสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน  กลุ่มเป้าหมายท่ีใช้ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้เป็นนักเรียน
ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ห้อง 1/12 จ านวน 36 คน   โรงเรียนโรงเรียนจักรค าคณาทร จังหวัดล าพูน ท่ีเรียน
รายวิชาสุขศึกษาเรื่องสารเสพติด ภาคเรียนท่ี 2  ปีการศึกษา 2561 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ เอกสาร
ประกอบการเรียนรายวิชาสุขศึกษา เรื่องสารเสพติด แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน – หลัง
เรียน รายวิชาสุขศึกษา เรื่องสารเสพติด โดยใช้เทคนิคการสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อนดีขึ้น โดยคิดค่าเฉล่ียของ
คะแนนก่อนเรียนได้ 4.08 ค่าเฉล่ียของคะแนนหลังเรียนได้ 7.72 คิดค่าพัฒนาจากการท าแบบทดสอบหลัง
เรียนได้ 3.63 
 


