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บทคัดย่อ 

            รายงานผลการพัฒนาแบบฝึกทักษะ เรื่อง การอ่านจับใจความส าคัญประกอบการจัดการเรียนรู้

รูปแบบบันได 5 ขั้น ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ได้มีวัตถุประสงค์ 1.เพื่อศึกษาและพัฒนาการ

พัฒนาแบบฝึกทักษะ เรื่อง การอ่านจับใจความส าคัญ ประกอบการจัดการเรียนรู้รูปแบบบันได 5 ขั้น 

ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2. เพื่อหาค่าดัชนีประสิทธิผลของ

การพัฒนาแบบฝึกทักษะ เรื่อง การอ่านจับใจความส าคัญประกอกการจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้น 

ส าหรับช้ันมัธยมศึกษาปีที่3 3.เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการใช้การพัฒนาการฝึกทักษะ 

เรื่อง การอ่านจับใจความส าคัญประกอบการจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้น ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปี

ที ่3 โรงเรยีนจักรค าณาทร จังหวัดล าพูน กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นการศกึษาค้นคว้าครั้งนีม้า โดยการคัดเลือกที่มี

ผลการเรียนดีมาก ปานกลาง และน้อย คือ นักเรียนที่ก าลังศึกษาอยู่ในระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3/8      

ภาคเรียนที่ 1 ปีการศกึษา 2561 โรงเรียนจักรค าคณาทร จังหวัดล าพูน ต าบลในเมือง อ าเภอในเมือง จังหวัด

ล าพูน จ านวน   30 คน ระยะเวลาในการวิจัยคือ ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2561 ตั้งแต่ 26 พฤศจิกายน 

2561 ถึงวันที่ 7 ธันวาคม 2561 โดยใช้เวลาทดลอง 17 ช่ัวโมง รวมเวลาทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) และ

หลังเรียน  (Post-test) สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลคือ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน       

ผลการศกึษาปรากฏ  ดังนี้ 

1.ผลการเรียนพัฒนาแบบฝึกทักษะ เรื่อง การอ่านจับใจความส าคัญประกอบการจัดการเรียนรู้ 

รูปแบบบันใด 5 ขั้น ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพ เท่ากับ 90.53/90.50 

ซึ่งสูงกว่าเกณฑท์ี่ตัง้ไว้ คือ 80/80  

2.การพัฒนาแบบฝกึทักษะ เรื่อง การอา่นจับใจความส าคัญประกอบการเรียนรู้ รูปแบบบันได 5 ขั้น 

ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 3 มีคา่เท่ากับ 0.7233 แสดงว่า นักเรียนมีความก้าวหน้าทางการเรียนคิด

เป็นรอ้ยละ 72.33 

3.ผลการศกึษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการใช้แบบฝึกทักษะ เรื่อง การอ่านจับใจความประ

กอกการจัดการเรียนรู้รูปแบบบันได 5 ขั้น ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3  โดยรวม มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 

4.84 และมสี่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.05 มีความพึงพอใจในระดับมากที่สุด 

 


